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Muscat
[a Via delle Rose

> ==le montagne di Jebel Akhdar
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#viagginellanimaenelmondo #oman
Diversi nel gruppo sono fotografe/i
professionisti...e 1o ne ho beneficiato subito.
Grazie @diana caliman.

leaqi questo post
n Suqzmlbooklp



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2492694887430046

#oman #viagginellanimaenelmondo
Arrivata a Muscat... #crowneplaza... approfitto che tutti sono in
spiaggia e vado a mangiare al #ristorantepersiano tutto per me.
Molto suggestivo e buonissimo... adesso relax prima di
raggiungere gli altri in piscina...

su facebook!

leg?i qued’o post


https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2492327370800131
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#oman #muscat #viagginellanimaenelmondo
Difficile resistere a fotografare questo mare...

su facebook!

leaJ?i queﬁo post



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2492635124102689

#muscat #foman #Viagginelanimaenelmondo
..e poi c’e il tramonto

050
LI
LX)
nnnnnnnnnn
®00 .,
®0p,
LR

legqi questo post
g achbook!



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2492641990768669
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#oman #viagginellanimaenelmondo
La Moschea... rneravigliosa...
leq?i questo post

su facebook!



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2494188353947366

#oman #viagginellanimaenelmondo #laviadellerose
E siamo arrivati davvero al luogo che ha dato il titolo a questo
mio viaggio #meditazionealprofumodirosa... qui a 2000 metri
nasce la rosa che gia ai tempi della regina di Saba veniva
trasformata in preziosa essenza e portata in tutto il mondo lungo
la #viadellaseta... magia...

leg?i a]ues’ro post

su facebook!



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2494396433926558
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#oman #viagginellanimaenelmondo #falaij
I falaj sono patrimonio UNESCO come sistema di.irrigazione
antico e ancora in uso... suggestivo paese abbandonato

Birkat Al Mauz lungo le montagne di Jebel Akhdar.

@ (cq0i questo post
suq?a(lbooklp


https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2494409760591892
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25 aprile 2019
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#oman #viagginellanimaenelmondo
La fede islamica ibadita.

leqqi questo post :
Ean?acqebooklp

I
il |
|
i I | 5 1 A

=2
| .\ { il



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2494412650591603
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#oman #viagginellanimaenelmondo
#= 1l mio sguardo appena sveglia.. spazio infinito e
0 silenzio.. il dono di Jebel Akhdar..
legqi questo post
fu ?a(ebook!



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2495086477190887
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#oman #Viagginellanimaenelmondo
Le 1000 sfumature di deserto...

leqqi questo post:
suq2acqebooklp



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2497320636967471
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#oman #Viagginellanimaenelmondo
Oasi Wadi Bani Khaled.

leq?i qued’o post

acebook!
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https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2497327450300123
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#oman #viagginellanimaenelmondo
Ecco chi ha voluto vivere con me l'esperienza di un viaggio

davvero speciale...
leq?i qued’o pos+:

acebook!
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https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2497333666966168
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su facebook!

leq?i quesi'o pos’(-i



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2497342536965281

#oman #Viagginellanimaenelmondo
Il mercato del bestiame di #nizwa

leq?i ques{’o post

acebook!
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https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2497357990297069
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#oman #viagginellanimaenelmondo
Assistere al momento del deposito delle uova della tartaruga marina di
notte sulla spiaggia della riserva marina dell'oceano indiano vale I'intero
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O AAANA viaggio.

leaqi questo os{’i
n Suq?aclbooklp



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2499175353448666
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#oman #Viagginellanimaenelmondo
Da Sur verso Muscat...

acebook!
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leg?i ques'fo post



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2499234656776069
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#oman #viagginellanimaenelmondo
E per chiudere due giorni di coccole allo Shangri-La...

legqi questo post
suq?aclbooklp
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https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2500351349997733

uesto post

a(qe(oook!
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Un wadi e il deserto di @diana, che era nel gruppo Oman con me.

#oman #viagginellanimaenelmondo



https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2502174483148753
https://www.facebook.com/mandalaraccontidiviaggio/posts/2502175736481961

Torno dal viaggio in #oman dove ho accompagnato alcune di voi a meditare lungo la via del
deserto...esperienza bellissima ricca di emozioni...

Quello che pitt mi ha dato gioia € la riflessione che tutti hanno fatto alla fine: “se non ci fossi
stata tu non sarei mai partita per questo viaggio ma ho sperimentato che ce la posso fare”...

Per me che sono nata per viaggiare “il coraggio di andare” e una caratteristica innata... mi
appartiene di natura...

Ma so che si puo nutrire in chi non ce I'ha, dando legittimita al sogno di ognuno di voi di voler
vedere posti lontani... dandovi 'esempio... accompagnandovi con amorevole attenzione nei vostri
primi passi... sostenendo le vostre piccole azioni di autonomia...

Sia nel chiuso del mio studio di psicolga che nello spazio sconfinato del deserto la mia direzione
¢ aiutarvi a diventare farfalle e insegnarvi a volare... #viagginellanimaenelmondo

Al vostro prossimo viaggio... senza di me!

Vuoi fare questo viaggior



http://www.mandalaraccontidiviaggio.com



